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ZPRAVODAIJ c. 2-2025
Sportovni centrum mladeze
Jihomoravsky kraj 2 (SCM JM2)

Vazeni atleti, trenéfi, vedouci oddilt a klubd,
jsme na prahu atletické sezony na draze. Mdme za sebou halovou sezonu, pficemzZ se kvapem blizi
krajské, pro TOP atlety SCM i sekéni vycvikové tdbory SCM.

Prezentace atletli SCM JM2 v halové sezoné byla nasledujici:
Mistrovstvi CR dorostu a junior@ v hale, 15. — 16. 2. 2025, Ostrava:

Zlata medaile:

1. misto, Mistr CR — Metodé&j HOLZER (TJ Znojmo, z. s.), trojskok juniofi, 15,26 m

1. misto, Mistr CR — Michal DERKA (Atleticky klub AHA Vyskov, z. s.), 800 m juniofi, 1:53,87 min. (R
1:58,36 min. Q)

Stfibrna medaile:

2. misto — Stela TOMANOVA (Orel Vy3kov), skok vysoky juniorky, 1,79 m

2. misto — Katefina RYBOVA (Atleticky klub Ludvika Darika Blansko, z. s.), 400 m dorostenky, 55,42 s. (R
56,46 5. Q)

2. misto — Jan FIALA (Atletika Slavkov u Brna, z. s.), vrh kouli 6 kg, 18,11 m

2. misto — David VESELY (Atleticky klub Ludvika Darika Blansko, z. s.), trojskok dorostenci, 13,72 m

Dalsi umisténi atletd SCM JM2:
. misto — Jan TANCINEC (Lokomotiva FOSFA Bieclav), trojskok dorostenci, 13,28 m.
. misto - David VESELY (Atleticky klub Ludvika Darika Blansko, z. s.), dalka dorostenci, 6,65 m
. misto — Josef JAHODA (Atleticky klub AHA Vyskov, z. s.), 400 m juniofti, 49,61 s. (R 49,43 5. Q)
. misto — Antonin HAVRDA (Atletika Slavkov u Brna, z. s.), skok vysoky dorostenci, 1,90 m
. misto — Michaela VYLAMOVA (Atleticky klub AHA Vyskov, z. s.), 400 m juniorky, 56,79 s.
. misto — Luka$ DROBILIC (Lokomotiva FOSFA B¥eclav), skok vysoky dorostenci, 1,90 m
. misto — Richard SMOLIK (Lokomotiva FOSFA Breclav), 400 m dorostenci, 51,04 s.
. misto — Matyas CAPEK (Orel Viy$kov), vrh kouli 5 kg, dorostenci, 13,88 m
. misto — Ondiej VARGA (Lokomotiva FOSFA Breclav), 400 m dorostenci, 51,23 s.
12. misto — Matyas MiCA (Atletika Slavkov u Brna, z. s.), skok vysoky juniofi, 1,78 m
12. misto — Dominik DOSTAL (Atleticky klub Ludvika Darika Blansko, z. s.), 60 m p¥. dorostenci, 8,49 s.
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13. misto - Jan TANCINEC (Lokomotiva FOSFA Breclav), skok vysoky dorostenci, 1,78 s.
15. misto — Matyas KOCMAN (Lokomotiva FOSFA Breclav), 800 m dorostenci, 2:04,35 min.
20. misto — Ondfej VARGA (Lokomotiva FOSFA Breclav), 200 m dorostenci, 23,70 s.

Stafety 4 x 200 m:

4. misto - Lokomotiva FOSFA Breclav, Stafeta 4 x 200 m dorostenci (L. Drobili¢, V. Krlza, J. Tancinec, R.
Smolik), 1:32,47 min.

6. misto - Atleticky klub Ludvika Darnka Blansko, z. s., Stafeta 4 x 200 m dorostenci (D. Vesely, M.
Koupy, J. Janca, F. Balac), 1:33,70 min.

Omluveni:
e Daniela Rihakova (2007; Atleticky klub AHA Vy$kov, z. s.), nemoc
e Vojtéch Korgo (2009; Fénix sport Blansko), nemoc
e Vitek Elsner (Lokomotiva FOSFA Breclav), zranéni
e Petr Lang (Lokomotiva FOSFA Breclav), zranéni
e Pavel Melichar (2007; Atleticky klub Hodonin,z. s.) , reprezentace CR v lyZovani
e Richard Bfezovic (2007; Lokomotiva FOSFA Breclav), ostép
o Stépan Paulik (2006; Lokomotiva FOSFA Bieclav), ostép
e Matéj Reznak (2009; Lokomotiva FOSFA Breclav), ostép
e Filip Cervenka (2008; AC Cejkovice), kladivo

Mistrovstvi CR junior@ v halovych vicebojich, 7. - 9. 2. 2025, Praha:
10. misto — David VESELY (Atleticky klub Ludvika Darika Blansko, z. s.), sedmiboj H, 4441 bod0

Mistrovstvi CR M a Z v hale, 22. - 23. 2. 2025, Ostrava:

4. misto — Stela TOMANOVA (Orel Viy$kov) — skok vysoky, 1,78 m
13. misto — Michal DERKA (Atleticky klub AHA Vyskov, z. s.), 49,27 s.
16. misto — Josef JAHODA (Atleticky klub AHA Vyskov, z.s.), 49,45 S.

Vyfazeni z SCM JM2:
Po halové sezoné byli z SCM JM2 vyrazeni 4 atleti:
e Vitek Elsner (2007; Lokomotiva FOSFA Breclav)
e Matyas Mica (2007; Atletika Slavkov u Brna, z. s.)
¢ Flip Cervenka (2008; AC Cejkovice)
e Jan Tancinec (2008; Lokomotiva FOSFA Breclav)
... havrzeni s jednim vykonem splniujicim zatazeni atleta do SCM a v halové sezoné 2025 nevybojovali
mistrovskou medaili.
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Vycvikovy tabor SCM JM2
25. az 29. 3. 2025,

...program bude pfihlasenym atletiim rozeslan v dalSich dnech,
sraz 25. 3. 2025, v 16 hod., na Hotelu PULS

Dalsi informace:

1. Zdravotni prohlidky — hlidejte si termin, rok platnosti velmi rychle utece a je tfeba novou
zdravotni prohlidku, prosim o informace, na kdy jste objedndni a vysledek zdravotni prohlidky.

2. I RUN CLEAN info na webu Atletiky: Nova platforma EA - | run clean | Atletika.cz . Oteviena
nova platforma na Evropské atletice, pres odkaz
https://europeanathletics.elearning.worldathletics.org/access/login se dostanete na stranky e-
learningu Evropské atletiky. Nutno znovu vytvorit Ucet a potom se lze zacit probijet kurzy vc. |
RUN CLEAN.

3. Reprezentacni akce — prostudujte si nominacni kritéria:
https://www.atletika.cz/organizace/reprezentace/nominacni-kriteria/ .

4. Elektronicky tréninkovy denik viz:
https://docs.google.com/document/d/1wel6enmPrKNCzQ2BOJvFZfEYkacliOJRZgbOI5pEISQ/ed
it?tab=t.0O#heading=h.gjsq0bo01g292 .

5. Trenérské informace viz: https://www.atletika.cz/storage/Attachment File/104001-
106000/423cd1a5-2a72-41fd-a6db-31e97b1fdd26 file trenerske-informace-2025.pdf

6. Problematika zavodni obuvi viz PRILOHA.

7. V pripadé zdravotnich problém0 atletd SCM mne nevahejte kontaktovat, stejné tak v pripadé
nejasnosti, dotaz(l a rznych pripominek.

Blahopfreji k péknym vysledkim v halové sezoné.
Pfeji vam vSem pevné zdravi do pfipravy a hodné zavodniho Stésti v nadchazejici atletické sezoné na
draze.

S Uctou

Jifi Hajzler

Vedouci trenér SCM
Jihomoravsky kraj 2

Mob. 702 174 796
E-mail: jhajzler@atletika.cz
www.atletika.cz
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Priloha Zpravodaje VT SCM JM2 ¢. 2-2025

Mili trenéfi a trenérky,
Nize vam preposilam informaci z WA (¢esky preloZenou a original nize) ohledné pravidel pro obuv a zejm. zménu
tloustky podrazky:
Vazené clenské federace,
doufame, Ze vas tento e-mail zastihne v pofadku.
Vzhledem k probihajici halové sezéné (a venkovni sezéné na jizni polokouli) bychom vas radi upozornili na
nedavnou zménu tykajici se obuvi, ktera mize byt pouzivana v soutézich zapocitavanych do svétového zebficku.
Jak je uvedeno v Pravidlech pro atletickou obuv, publikovanych 22. prosince 2021, od 1. listopadu 2024
vstoupila v platnost nova Tabulka tloustky podrazky, ktera stanovuje maximalni tloustku podrazky pro
jednotlivé discipliny:

e V bézeckych a atletickych disciplinach na draze (s vyjimkou chodeckych zavodl na draze) je maximalni

tloustka podrazky 20 mm.

e Vsilniénich zavodech (véetné chodeckych zavodu na draze) je maximalini tloustka podrazky 40 mm.

e V krosovych zavodech je maximalni tloustka podrazky 20 mm pro tretry a 40 mm pro ne-tretrovou obuv.
Zmeény se konkrétné dotykaji nasledujicich disciplin:

e Béhy na draze od 800 m a delSi — maximalni tloustka podrazky se snizila z 25 mm na 20 mm.

e Trojskok — maximalni tloustka podrazky se snizila z 25 mm na 20 mm.

o Krosové zavody — maximalni tloustka podrazky pro tretry se snizila z 25 mm na 20 mm.
V dasledku této zmény fada modelu atletické obuvi, které byly v minulosti schvaleny pro vyse uvedené
discipliny, jiz nyni nejsou v souladu s pravidly a nesmi byt pouzivany v soutézich zapoc¢itavanych do
svétového zebficku.
VSechny dotéené modely byly béhem sezény 2024 na Seznamu schvalené atletické obuvi pfislusné oznaceny
a seznam byl nasledné aktualizovan k 1. listopadu 2024, aby odrazel nova pravidla.
Prosime vas, abyste tuto informaci aktivné sdileli s vasimi atlety a trenéry a pfipomnéli jim, ze by méli vzdy
konzultovat aktualni Seznam schvalené atletické obuvi, aby si ovéfili, zda jejich obuv splfuje pravidla a maze
byt pouzita v soutézich zapoditavanych do svétového zebficku. https://certcheck.worldathletics.org
Dékujeme vam a piejeme uspésnou sezénu.
S pozdravem,
WA Technical Unit

Dear Member Federations,
We hope this email finds you well.

In light of the ongoing indoor season (and outdoor season for the southern hemisphere), we would like to remind
you about a recent change related to shoes that can be worn in World Rankings Competitions: As stated in the
Athletic Shoe Regulations, published on 22 December 2021, a new Sole Thickness Table is in force since 1
November 2024, limiting the maximum thickness of shoes used in any Track and Field Events (except Track
Race Walking Events) to 20mm, in Road Races (incl. Track Race Walking Events) to 40mm, and in Cross
Country Races to 20mm for spike shoes and 40mm for non-spike shoes. In particular, the Regulations have
changed for the following events:

e For Track Events from 800m and above, the maximum sole thickness has decreased from 25mm to
20mm

e For Triple Jump Events, the maximum sole thickness has decreased from 25mm to 20mm
e For Cross Country Races, the maximum sole thickness for spike shoes has decreased from 25mm to
20mm
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As a consequence, a number of Athletic Shoes that had been approved for the above-mentioned events
in the past, are now no longer compliant for these events and may thus no longer be worn in World

Ranking Competition.

All affected shoes had already been highlighted accordingly during the 2024 season on the List of Approved
Athletic Shoes, and the list has then been updated on 1 November 2024 to reflect the new rules.

We kindly ask you to please actively share this information with your athletes and coaches, and to remind them to
please consult the always up-to-date List of Approved Athletic Shoes to verify whether their Athletic Shoes are

(still) compliant and may thus be worn in World Rankings Competitions.

Thanks a lot and all the best for the season.

Best regards,
WA Technical Unit
technicalofficer@worldathletics.org
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